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TEST 
SUR LES COULEURS








Tableau A :  Dans chaque ligne, encerclez le mot qui représente le mieux votre style de comportement


	
	Colonne 1
	Colonne 2
	Colonne 3
	Colonne 4

	
	
	
	
	

	1.
	Ferme
	Calme
	Prévenant
	Expressif

	2.
	Cordial
	Nerveux
	Prudent
	Sérieux

	3.
	Sympathique
	Optimiste
	Tranchant
	Exigeant

	4.
	Calculateur
	Volontaire
	Bavard
	Audacieux

	5.
	Impatient
	Minutieux
	Généreux
	Populaire

	6.
	Jovial
	Curieux
	Logique
	Satisfait

	7.
	Loyal
	Sociable
	Indépendant
	Méthodique

	8.
	Fidèle
	Accommodant
	Enjoué
	Persistant

	9.
	Affirmatif
	Complaisant
	Aimable
	Confiant

	10.
	Affectueux
	Franc
	Conséquent
	Doux

	11.
	Attentif
	Amical
	Énergique
	Fervent

	12.
	Méticuleux
	Humble
	Enthousiaste
	Direct

	13.
	Téméraire
	Objectif
	Docile
	Collaborateur

	14.
	Convaincant
	Agressif
	Discipliné
	Possessif

	15.
	Désintéressé
	Impressionnable
	Têtu
	Sévère

	16.
	Songeur
	Serviable
	Joyeux
	Aventureux

	17.
	Déterminé
	Organisé
	Maniable
	Persuasif
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Tableau A :  Encerclez le chiffre qui correspond à la colonne de votre réponse


	
	Colonne 1
	Colonne 2
	Colonne 3
	Colonne 4

	
	
	
	
	

	1.
	1
	4
	3
	2

	2.
	2
	1
	4
	3

	3.
	3
	2
	1
	4

	4.
	4
	3
	2
	1

	5.
	1
	4
	3
	2

	6.
	2
	1
	4
	3

	7.
	3
	2
	1
	4

	8.
	4
	3
	2
	1

	9.
	1
	4
	3
	2

	10.
	2
	1
	4
	3

	11.
	3
	2
	1
	4

	12.
	4
	3
	2
	1

	13.
	1
	4
	3
	2

	14.
	2
	1
	4
	3

	15.
	3
	2
	1
	4

	16.
	4
	3
	2
	1

	17
	1
	4
	3
	2





Inscrivez ici le nombre de fois dont vous avez entouré chaque chiffre :

	1 =  ROUGE	_____	2 =  JAUNE	_____

	3 =  VERT	_____	4 =  BLEU		_____


	Total :  17


Tableau B :  Encerclez la lettre qui vous représente le mieux


1. On me perçoit comme étant une personne

a) minutieuse
b) directe
c) fiable
d) enthousiaste

2. Lorsque je suis sous pression, je me sens

a) obligé d’être logique
b) mis au défi
c) calme
d) à l’aise et pondéré

3. Je suis reconnu pour

a) ma pensée méthodique
b) mon autonomie
c) ma générosité
d) mon attitude positive

4. Ma plus grande peur est

a) de froisser les autres
b) le changement
c) d’être critiqué pour mes erreurs
d) que l’on abuse de moi

5. J’aime les gens qui sont

a) sociable
b) minutieux
c) directs
d) loyaux

6. Il m’arrive parfois d’être

a) rude
b) lent à donner des renseignements
c) très sévère dans mes interprétations
d) très subjectif dans ma description des faits

7. On m’accuse quelquefois

a) d’être hésitant
b) de ne pas écouter
c) de remettre à plus tard
d) de parler trop

8. Mon plus grand besoin est

a) d’être avec les gens
b) d’avoir le temps de m’adapter aux changements
c) d’être encouragé
d) de recevoir des directives précises

9. Je fonctionne bien dans un environnement

a) où je suis libre
b) où le groupe est important
c) organisé et structuré
d) où le climat est agréable

10. Je me sens bien lorsque

a) j’écoute les autres
b) je suis mon calendrier de travail
c) je donne des directives aux autres
d) je suis à l’aise et pondéré

11. La majorité des gens me perçoivent comme étant

a) celui qui atteint des résultats
b) un beau parleur
c) une personne qui sait écouter
d) un perfectionniste

12. Mon opinion de moi-même, je me considère

a) prudent
b) optimiste
c) satisfait
d) impatient

13. Lorsque je veux que les gens fassent quelque chose

a) j’aide les autres dans la mesure du possible
b) je suis patient
c) je veux de la qualité
d) je veux beaucoup d’action

14. Je donne le meilleur de moi-même lorsque

a) je travaille avec les autres
b) je travaille seul
c) je fais ce qu’on me demande
d) je suis les règles

15. La vie pour moi c’est

a) un exercice de patience
b) un processus étape par étape
c) aider les autres
d) une histoire de compétition

Tableau B :  Encerclez la lettre correspondant à votre choix pour chacun des énoncés.

	
	ROUGE
1
	JAUNE
2
	VERT
3
	BLEU
4

	1. 
	b
	d
	c
	a

	2. 
	b
	d
	c
	a

	3. 
	b
	d
	c
	a

	4. 
	d
	a
	b
	c

	5. 
	c
	a
	d
	b

	6. 
	a
	d
	b
	c

	7. 
	b
	c
	d
	a

	8. 
	d
	a
	b
	c

	9. 
	a
	b
	d
	c

	10. 
	c
	d
	a
	b

	11. 
	a
	b
	c
	d

	12. 
	d
	b
	c
	a

	13. 
	d
	a
	b
	c

	14. 
	b
	a
	c
	d

	15. 
	d
	c
	a
	b

	Inscrivez le nombre de fois que vous avez encerclé dans chaque colonne :

	Total
15
	
	
	
	



Additionnez les résultats du tableau A et B pour chaque couleur.  Le total = 32

	ROUGE	_____	JAUNE	_____

	VERT	_____	BLEU		_____
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